
D O L O M I T E N  
R O S E N G A R T E N

WIR DURCHQUEREN DEN ROSENGARTEN,
WANDERN WEITER ZUR SEISER ALM, ÜBERNACHTEN

AUF DEM SCHLERN.

Guide: Hermine Thrä



DETAILS:
Der Rosengarten und die Seiser Alm sind eine wunderschöne und
einzigartige Dolomitenregion mit eindrucksvollen Bergen und
Landschaften. Wir übernachten in Alpenvereinshütten direkt am Berg.

Tag 1: Willkommen in Seis
Wir treffen uns in Seis am Schlern. Transfer zur Frommer Alm am Rosengarten und
Aufstieg zum Kölner-Haus, Rosengartenhütte, wo wir übernachten.
Aufstieg: 600  hm
Distanz: 3 km
Gehzeit: ca. 3 Stunden

Tag 2: Unterwegs im Rosengarten
Auf dem berühmten Hirzelweg queren wir südlich des Rosengartens bis zum
Christomann-Denkmal, über dem Karerpass gelegen. Nach einer kleinen Stärkung
in der Rotwandhütte (2.283 m) wandern wir über den Schafsteig bis zur
Vajolethütte (2.243 m).
Aufstieg: 600 hm
Absteig: 670 hm
Distanz: 14 km
Gehzeit: 5,30 h

Tag 3: Über dem Vajolettal
Heute durchqueren wir das Vajolettal mit seinen markanten Türmen und wandern
bis zum Grasleitenpass (2.601 m). Ober dem Antermoiapass und den Pass de Laussa
(2.700 m) geht es zur Antermoiahütte, unserem heutigen Quartier. 
Aufsieg: 600 hm
Abstieg: 400 hm
Distanz: 6 km
Gehzeit: ca. 4 Stunden



DETAILS:

Tag 4: Übergang zur Tierser Alpl Hütte
Die heutige Etappe ist wunderschön: wir steigen zum Passo di Dona auf (2.516 m).
Danach Abstieg ins Valle di Duron zur Malga Docoldaura (2.046 m), dann Aufstieg
über das Mahlknechtjoch zur Tierser Alpl Hütte (2.440 m).
Aufstieg: 500 hm
Abstieg: 550 hm
Distanz: 7 km
Gehzeit: ca. 4 Stunden

Tag 5: Endlich Gipfel
Heute erklimmen wir gleich zwei Dolomitengipfel: die Roterdspitze (2.655 m) und
den Monte Pez (2.565 m) mit einem phantastischen Blick über die Seiser Alm. Die
Übernachtung findet auf dem legendären Schlernhaus statt (2.457 m). 
Aufstieg: 500 hm
Absteig: 500 hm
Distanz: 8 km
Gehzeit: 4 h

Tag 6: Abstieg über die Seiser Alm
Vom Schlernhaus steigen wir auf die Saltnerhütte ab und wandern dann weiter bis
nach Kompatsch. Von dort Talfahrt nach Seis und Verabschiedung gegen 12.30 Uhr
und individuelle Heimreise.
Aufsieg: 170 hm
Abstieg: 750 hm
Distanz: 9 km
Gehzeit: ca. 4 Stunden



DETAILS:
Termin:         28.8. bis 2.9.2022
Leistungen:  Geführte Wandertour mit zertifizierter Wanderführerin
Kosten:         321,- € Übernachtung Halbpension mit AV-Ausweis,
                      ohne AV-Ausweis 363,- €
                      490,- € Guideleistung, Transfer, Bahnkosten

Anmeldung unter:
info@herminethrae.com
Mobil 0049 172 858 22 38
Anzahlung: 100 €

Aus rechtlichen Gründen muss ich die Leistungen splitten und kann keinen
Paketpreis anbieten.

                  


